
 

Tidspunkt Kursusdag for forældre til børn med ADHD 

9.30-10.00 Ankomst og kaffe/te/croissant 

10.00-11.00  

Velkomst, ved Anne Holst  

Fællesoplæg:   ”Neuropædagogik” ved Louise Sunke  

 

11.00-11.15 Pause 

11.15-12.00  
Workshop: 

”Stærke relationer i ADHD-hverdagen” 
Anne Holst 

 

 
                            Workshop: 

”Se bag om adfærden” 
Louise Sunke 

12.00-12.45 Frokost 

12.45-13.45  

Fællesoplæg: 

”Sansebearbejdning og ADHD” ved Ann Kristensen - SanseLab 

 

13.45-14.00 Pause med kaffe og kage 

14.00-14.50 Fællesoplæg: 

”Sanser og spisning” ved Ann Kristensen - SanseLab 

14.50-15.00 Afrunding og tak for i dag – Anne Holst 

 


