
Dato: 5.11.2024 kl. 18.30-20.30
Sted: RAA Billardklub, Uglekær 1D, 6200 Aabenraa

ADHD café Aabenraa 

Oplægsholder Annette Christiansen er
specialsygeplejerske i psykiatri, kognitiv terapeut samt
ADHD konsulent. Hun arbejder med unge og voksne
med ADHD/ADD.  

inviterer til 

Oplæg om ADHD-medicin

I oplægget vil Annette bl.a. komme ind på: 
Hvilke typer medicin findes der? 
Virkning og bivirkninger 
Andre behandlingsmuligheder og
mestringsstrategier 
Forskellige regler i forbindelse med ADHD-medicin

Det er gratis at deltage i oplægget. 
Der bliver severet lidt godt til ganen i pausen. 

Tilmelding skal ske til Michelle på mail: michkris1401@gmail.com
senest d. 1.11.2024. 


