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REFERAT:
ADHD-FORENINGENS ORDINNARE LANDSM@DE 2024

Sgndag d.5. maj 2024 kl. 10.00-16.00 Kursuscenter Brogarden, Abelonelundvej 40, 5500 Middelfart

VELKOMST
ADHD-foreningens formand Trish Nymark byder velkommen til landsmgdet. Der er 117 tilmeldte, tusinde

tak til alle jer, som er kommet.
Dirigent: Henrik Bonne valgt. Henrik verificerer, at indkaldelsen til landsm@det er sket rettidigt. Landsmgdet

er lovligt varslet samt indkaldt i overensstemmelse med vedtaegterne og dermed beslutningsdygtigt.

Referent: Tina Vaarning valgt.

Stemmetzellere: Charlotte Hansen og Mette Skou valgt.

FORMANDENS BERETNING

Trish Nymark indleder beretningen med at forklare, hvorfor hun star pa scenen som konstitueret formand.
Hun blev valgt til naestformand ved sidste landsmgde. Men da formanden valgte at ga pa orlov i oktober,
blev Trish konstitueret formand. Da denne orlov senere blev permanent, fortsatte hun som konstitueret
formand. Dette har fungeret godt, fordi der er nogle steerke organisatoriske rammer, hvor hovedbestyrelsen

bakkede fuldt op og sekretariatet ligesa.
Trish fortaeller om, hvad mélseetningsprogrammet var for perioden 2022 — 2024, og fortaeller om, hvad der

blev gjort indenfor fglgende punkter:

e Vived mest —en stor radgivningsindsats

e Viggr mest— udvikling, uddannelse og frivillighed

e Vises mest: foreningen er gdet op til 9.000 — 10.000 medlemmer. Og er ofte i medierne og sgrger
for, at ADHD-sagen bliver naevnt og praesenteret.

ADHD-foreningen er en robust forening med gode frivillige, der laver mange forskellige positive tilbud ude
lokalt og nationalt. Foreningen har en sund gkonomi. Vi keemper for noget — ikke mod nogen.

Arbejdet er ikke feerdigt — men vi er godt pa vej.

MALSATNINGSPROGRAM

Direktgren for ADHD-foreningen praesenterer malsaetningsprogrammet.

Det nye malseetningsprogram 2024-2026 ligger sig op af det tidligere malsaetningsprogram 2022-2024 ved
at fortssette med samme overskrifter — men tilfgjer: vi vil mest.

Der vil blive arbejdet med de 4 punkter pa fglgende made:
Vi ved mest: Vi er formet af faglig viden og levede erfaringer fra livet med ADHD & ADD:
»  ADHD-foreningen er den primaere kilde til viden om ADHD & ADD

«  ADHD-foreningen driver radgivningsindsats for ADHD & ADD i Danmark
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«  ADHD-foreningen uddanner fagpersoner med relevant viden om ADHD & ADD

Vi ggr mest: Vi er formet af at stille os til radighed, der hvor andre ikke ggr —og tgr
«  Vijsatter ind, ndr mennesker med ADHD & ADD venter

»  Vijseetter fokus pé livsovergangene, ser ADHD & ADD
og stptter op om det livslange perspektiv

«  Vived, at ADHD & ADD ogsd ses med andre diagnoser. Det favner vi

Vi ses mest: Vi taler tydeligt, med klarhed og retning. Vi kraever vores taletid. Vi forsteerker billedet af ADHD
& ADD. Vi er hgijttaler for de mange men ved ogsd, hvornar vi skal forblive stille.

*  Videltager aktivt i debatten om ADHD & ADD. Intet emne er for smat. Intet er for stort
«  Viberetter om det sveere liv med ADHD & ADD. Vi beretter om det gode liv med ADHD & ADD

«  Viviser, hvad samfundet gar glip af, ndr ADHD & ADD ikke tages alvorligt

Vi vil mest:
«  Vivil mere: Vi vil have en steerk organisering, hvor frivillige gar det, de er bedst til;
naervaer og tilstedeveerelse
«  Vivil handle der, hvor ingen andre handler

»  Visatter retningen og viser, hvor vi vil have mere

Vimotiver KL, regionerne, praktiserende lzeger og regeringen til mere

Efter praesentationen var der kommentarer og inputs fra salen:

e Vigtigt med fokus p& hjemlgse, misbrugere og kriminalitet
e Udredning i faengsler eller forsorgs hjem kunne veere et tiltag
e  Vibgr keempe for at nutidens bgrn ikke ender som sen diagnosticerede med en historie om misbrug

eller kriminalitet i bagagen.
e Tak til foreningen for at kunne favne mere end én diagnose. Fgler sig velkommen og dejligt at

foreningen favner os.
e ADHD og spiseforstyrrelser, kunne veere et godt fokusomrade

Malsaetningsprogrammet er enstemmigt vedtaget.

Direktgren inviterer salen til at bidrage til malssetningsprogrammet med egne visioner for vores forening
ved at skrive pa uddelte visionsark.

| efteraret finder en afstemning om ny vision sted, for at inddrage medlemmer, som ved mest om {ivet med
ADHD.
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M@D KANDIDATERNE — PIT STOP
De 9 kandidater, som stiller op til de tre pladser som landsmgdevalgt repraesentant i hovedbestyrelsen,

havde 3x3 minutter til at praesentere sig.
De 9 kandidater er: Daniel Viholm, David Torre (forhindret pga. sygdom), Fie Vesterled, Karina Thygesen
(kammer senere), Lenette Hansen, Lotus Louise Paetau, Maja Frederiksen, Per Larsen Ravn, Zofie Winther

(forhindret i at deltage).

De kandidater, som ikke var til stede, fik deres praesentation haengt op.

INDKOMNE FORSLAG
Det er indkommet forslag fra ADHD-foreningens hovedbestyrelse til eendringer af enkelte bestemmelser i
vedtzegterne. Disse forslag bliver behandlet samlet. Dirigenten laeser forslagene op, hvorefter formanden

begrunder disse.
Det drejer sig om falgende forslag tii vedtaegtsaendringer:

§3stk. 8

Dette forslag er stillet for at tydeligggre proceduren omkring eksklusion. Alle foreninger har en sddan, men
vi hdber, at vi aldrig kommer til at bruge denne.

e Spgrgsmal fra salen: Betyder dette at medlemmet skal deltage i landsmgdet og indbringe sagen for
dette.
Svar: nej —det bestemmer medlemmet selv

o Spgrgsmal fra salen: Stemmer hovedbestyrelsen med simpelt flertal, hvis et medlem skal
ekskluderes
Svar: ja

§7 stk 2
Dette forslag stilles for at en ny lokalafdeling ikke skal vente op til 11 mdr. med at fd en repraesentant i

hovedbestyrelsen, men kan stille med repraesentant med det samme, og sa efterfglgende udskifte ved 1.
april.
¢ Spgrgsmal fra salen: kan formuleringen andres, sa det tydeligggr at en nyoprettet lokalafdeling kan
stille med en repraesentant ved oprettelsen.
Svar: Det fremgar allerede i teksten, s& denne praecisering er ungdvendig.

Tolkningen er hermed skrevet i referatet.

§7 stk 6
Dette forslag stilles for at vedtaegterne fglger praksis. Hovedbestyrelsen ansaetter direktgren, og denne

ansaetter og afskediger de @vrige medarbejdere pa sekretariatet.
e Spgrgsmal fra salen: Hvem sidder i direktionen?
Svar: Der er ikke en officiel direktion, men ledelsen af sekretariatet varetages af direktar,

sekretariatschef og gkonomichef

§7 stk 12

s Spgrgsmal fra salen: Bgr vi ikke andre til forperson — fremfor formand?
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Svar: Dette medtages ved gennemgang af vedteegter til naeste landsmgde.

§9stk1

e Ingen kommentarer fra salen til dette punkt

§13

e Ingen kommentarer fra salen til dette punkt

Der blev foretaget skriftlig afstemning.
88 stemmer blev afgivet

84 ja

2 nej

2 blanke

Vedtaegtsandringerne blev vedtaget.

Der er planer om at gennemskrive vedtaegterne for at opna nutidige vedteagter til praeesentation og
vedtagelse pa landsmgdet i 2026.

VALG AF FORMAND
Trish Nymark stiller op til formand.

Enstemmigt valgt til formand.

VALG AF NASTFORMAND

Karina Thygesen og Lenette Hansen stiller op til naestformandsposten.

De to kandidater praesenterer sig fra scenen. Herefter abnes der for spgrgsmal fra salen.
Der blev stemt skriftligt.

Lenette Hansen blev valgt som ADHD-foreningens naestformand.

VALG AF OP TIL 3 REPRASENTANTER TIL HOVEDBESTYRELSEN

De opstillede kandidater er: Daniel Viholm, David Torre, Fie Vesterled, Karina Thygesen, Lenette Hanse,
Lotus Louise Paetau, Maja Frederiksen, Per Larsen Ravn, Zofie Winther

Lenettes kandidatur udgar, da hun er valgt til naestformandsposten.
Kandidaterne praesenterer sig fra scenen undtagen David og Zofie, som er forhindret i at deltage.

Stemmesedlerne giver hver deltager med stemmeret mulighed for at stemme pa én kandidat.
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Daniel Viholm og Maja Frederiksen velges til hovedbestyrelsen.

Der er stemmelighed mellem Fie Vesterled og Per Larsen Ravn —sa der foretages valg mellem disse
kandidater.

Fie Vesterled vaelges til hovedbestyrelsen.

EVENTUELT
Folgende kommentarer fra salen:

- Afstemningsprocedure bgr beskrives i vedtaegterne

- Afstemningsproceduren bgr ikke fremga af vedteaegterne. Da det er dirigenten som styrer dette.

- Veer bedre til at rumme folk med ADHD — som har koncentrationsbesvaer - forklar proceduren
forud, s man forstar det.

- Fremadrettet vil det fremga af stemmesedlerne, hvordan proceduren er.

- Der efterspgrges mulighed for udveksling af e-mails med henblik pa erfaringsudveksling.
Svares: at GDPR umuligggr at sekretariatet varetager dette. Men hvad deltagerne ggr indbyrdes, er

der ikke regler for.
- Der naevnes fra salen, at der faciliteres onlinemgder om eks. cafeer og at det er en god made at

erfaringsudveksle pa.

Dirigenten takker for et godt landsmgde og haever herefter landsmgdet kl. 16:00.

Referent: Dirigent:

Odense den (). oS 26U K@benhavn den \3:_ 2029

TPV \%Mf”

Tina Vaarning He onné




