
Debatspørgsmål: Det er dit liv, du bestemmer  

Snak sammen om spørgsmålene: 

• Må andre tage billeder af dig? 

a) Aldrig 

b) Nogle gange 

c) Altid 

• Hvem må tage billeder af dig? Hvem må ikke? 

Hvornår må andre tage billeder af dig? 

a) Når du er i skole? 

b) Når du er hjemme ved en ven? 

c) Når du er sammen med din familie? 

d) Når du er i byen? 

e) Når du har dit almindelige tøj på? 

f) Når du er i badetøj? 

g) Når du er i undertøj? 

h) Når du er nøgen? 

• Hvorfor er der nogen, der godt må tage billeder af dig og nogen, der ikke må? 

• Må andre dele billeder af dig på nettet, mobiltelefon eller andre steder? 

• Hvad kan du gøre eller sige, hvis du ikke vil have, at der bliver taget billeder af dig? 

• Om retten til din krop: 

• Hvem bestemmer over din krop? 

• Hvem må røre ved din krop? Hvor på din krop må de røre? 

• Hvis nogen har rørt steder på din krop, fx på brystet, maven, dit lår eller dit skridt uden at have lov 

til det, hvem kan det så være en god ide at sige det til? 

• Om at tale og skrive sammen: 

• Hvis nogen har skrevet eller sagt noget til dig, som har gjort dig bange, ked af det eller vred, hvem 

kan det så være en god ide at sige det? 

• Hvad kan du sige eller gøre, hvis en person taler grimt og dårligt til dig eller kalder dig ting, der gør 

dig ked af det? 

 


