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Hvis det ikke bevilges, har man ret til en skriftlig 
afgørelse med en faglig begrundelse for afslaget 
og en vejledning om, hvordan man kan klage over 
afgørelsen. 

Der kan som udgangspunkt klages over alle afgø-
relser efter serviceloven jf. §166 i serviceloven. Dog 
betragtes bevilling af konsulentbistand efter §11 
stk. 3, ikke som en afgørelse og der er derfor heller 
ikke klageadgang. 

Når man ansøger sin kommune om dækning af 
udgifter til et ønsket kursus, har kommunen pligt 
til at vurdere ansøgningen efter alle lovens mulig-
heder, som det fremgår af retssikkerhedslovens § 5:

“§ 5. Kommunalbestyrelsen skal behandle ansøg-
ninger og spørgsmål om hjælp i forhold til alle de 
muligheder, der findes for at give hjælp efter den 
sociale lovgivning, herunder også rådgivning og 
vejledning. Kommunalbestyrelsen skal desuden 
være opmærksom på, om der kan søges om hjælp ➡
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Kan kommunen dække
udgifter til et ønsket
forældrekursus
om ADHD/ADD?

Der er forskellige muligheder i lovgivningen, som kommunen kan bevilge kurser i ADHD/
ADD efter. En bevilling af kursusudgifter vil altid bero på en konkret individuel vurde-
ring, således er det ikke en ret at få bevilget et specifikt ønsket kursus. Det, man har 
ret til, er en vurdering af, om det ønskede kursus kan bevilges. 
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hos en anden myndighed eller efter anden lov-
givning.”

I praksis betyder dette, at hvis du sender en ansøg-
ning til en afdeling i kommunen, er det kommunens 
ansvar at sikre, at ansøgningen sendes videre til 
vurdering der, hvor der er mulighed for bevilling. 
I Socialrådgivningen oplever jeg ofte henvendelser, 
som tyder på, at retssikkerhedslovens § 5, ikke er 
så smidig i praksis. Derfor kan det være en fordel 
at kende lidt til lovens muligheder. 

Servicelovens § 11 
Det overordnede formål med servicelovens § 11 
er at understøtte det tidlige forebyggende arbejde 
på børn- og ungeområdet, og give kommunerne 
mulighed for at sætte ind tidligt, inden proble-
merne vokser sig så store, at der bliver behov for 
mere omfattende indsatser. 

Servicelovens § 11 stk. 3 giver mulighed for bevil-
ling af konsulentbistand. Det er kommunen, der 
beslutter indholdet af, hvilken konsulentbistand 
der skal gives. Det er muligt for kommunerne at 
bevilge et ønsket kursus efter denne bestemmelse, 
men i praksis er der ofte etablerede kurser eller 
forløb i kommunes eget regi, som der henvises til. 
Vær opmærksom på, at der ikke kan kræves en 
afgørelse og dermed, som nævnt, ikke er klage-
mulighed efter § 11 stk. 3. 

Servicelovens §11 stk. 7 giver mulighed for bevilling 
af kurser. Det fremgår af paragraffen, at kommu-
nen “skal tilbyde gratis rådgivning, undersøgelse 
og behandling af børn og unge med adfærds-
vanskeligheder, eller nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne, samt deres familier”.  Anvendelse 
af denne bestemmelse er en afgørelse, hvorfor 
et afslag på bevilling af kurser efter § 11 stk. 7, vil 
give en klagemulighed. Vær opmærksom på, at 
kommunen kan opfylde sin forpligtigelse ved at 
tilbyde noget andet, end det konkret ansøgte, og 
give afslag med den begrundelse. 

Servicelovens § 41
Det er også muligt at få dækket kursusudgifter 
efter servicelovens § 41 som en merudgift, hvis 
betingelserne er opfyldt. Bevilling efter denne 
bestemmelse forudsætter, at barnet er omfattet af 
målgruppen. Det vil sige, at der foretages en vurde-
ring af, om barnet har en betydelig og varig nedsat 
fysisk eller psykisk funktionsevne, indgribende 
kronisk lidelse, eller indgribende langvarig lidelse. 
Det er en individuel konkret vurdering og således 
ikke diagnosebestemt. Det er således ikke alle 
børn med ADHD/ADD, som vil være omfattet af 
målgruppen. Derudover vil der blive vurderet på, 
om der er tale om en nødvendig merudgift, altså 
er det nødvendigt, og er der tale om en merudgift 
som følge af barnets nedsatte funktionsniveau.
Det gør sig tillige gældende, at de årlige merudgif-
ter skal overstige 5.348 kr. (2023 sats)

I vejledningen til servicelovens §41 fremgår mulig-
heden for handicaprettede kurser:

“... Der kan ydes hjælp til forældres og eventu-
elt andre pårørendes merudgifter som følge af 
nødvendig deltagelse i kurser, som går ud på at 
sætte de pågældende i stand til at have barnet 
eller den unge hjemme, passe og pleje, opdrage 
og kommunikere med barnet eller den unge. Det 
kan dreje sig om kurser, der giver familien indsigt i 
de forskellige funktionsnedsættelser eller lidelser, 
i hvilken virkning det har på barnet eller den unge, 
og hvordan familien kan mestre de problemer, 
der kan opstå mv. Der kan f.eks. være tale om kur-
ser vedrørende børn og unge, der lider af cystisk 
fibrose, muskelsvind, er blinde, spastiske, døve eller 
udviklingshæmmede...”

Det er således muligt for kommunen, efter en 
konkret individuel vurdering, at bevilge et ønsket 
kursus efter servicelovens § 41. Det er dog en 
opmærksomhed værd, at § 41 er subsidiær i for-
hold til anden lovgivning. Det vil sige, at hvis der 
er mulighed for en bevilling efter anden lovgivning, 
skal det som udgangspunkt gøres. 

Som det fremgår, er der muligheder for bevilling, 
men som det også fremgår, er det ikke en ret at 
få bevilget et specifikt ønsket kursus. Men det 
er en ret at få en ansøgning vurderet og at få et 
skriftligt afslag med en faglig begrundelse og en 
klagevejledning.    ◼

ADHD-foreningens socialrådgiver
træffes på tlf. 53 72 99 08:

Mandag: 10.30-13.30
Tirsdag: 12.30-15.00
Onsdag: 10.30-13.30
Torsdag: 11.00-12.00

og 12.30-15.30
Fredag: LUKKET


