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P& specialistuddannelsen i ADHD/ADD tar du
solid viden om og veerktgjer til dit paedagogiske
og didaktiske arbejde i skolens klasseteellesskaber,
hvor der bade er bgrn med og uden diagnoser. Og
du undervises af Jenny Bohr, der har fuldsteendig
styr pa sin veerktgjskasse, da hun har arbejdet pa
omradet i mere end 20 ar.

Malgruppe

Uddannelsen henvender sig til dig, der er leerer, paedagog eller anden ressourceperson, som arbejder med
eleveriindskolingen eller p& mellemtrinnet og som gnsker at udvikle, forny og specialisere dine
kompetencer i forhold til arbejdet med klassefellesskaber og bgrn, der har ADHD/ADD eller lignende
vanskeligheder.

Jddannelsens formal

Gennem viden om, hvad ADHD/ADD er, og hvordan det kan komme til udtryk, er det malet, at deltagerne
tilegner sig solide veerktgjer til arbejdet med bgrn med ADHD/ADD i mangfoldige klasser.

Specialistforlgbet uddanner leerere og peedagoger, der med deres nyerhvervede viden og veerktgjer kan
indrette feellesskaber, hvor bgrnene gar hjem med en oplevelse af succes. For bgrn ggr det godt, nar de kan.

Det far du ud af uddannelsen

« Solid viden om og indsigt i hvad ADHD/ADD er, og hvordan det kan komme til
udtryk

« Kompetencer til at analysere, planleegge og gennemfgre paedagogiske og didaktiske
aktiviteter for bgrn med ADHD/ADD eller lignende vanskeligheder, som gavner hele
klassefeellesskabet

« Veerktgjer til klasseledelse i det mangfoldige klassefeellesskab

« En kognitivvenlig veerktgjskasse med didaktiske og paedagogiske veerktgjer,
du kan anvende i dit daglige arbejde

« Sparring med andre lzerere og peedagoger, som star med nogle af de samme
udfordringer, som du ggr

« Professionel sparring og supervision omkring konkrete udfordringer og
indsatser fra din hverdag



A TOHANI DO ONINDAGAO SNISTANNVYAAN

Viden om, indsigt i og forstaelse for bern med ADHD/ADD

Modul 1

31. august kl. 10-16
Brogaarden,
Abelonelundvej 40 Strib,
5500 Middelfart

Modul 2/ Online
21. september kl. 15-16.30

Modul 3 / Online
12. oktober kl. 15-16.30

« Hvad er ADHD, og hvordan kan det komme til udtryk

« Hvordan kan vi bedst forstd og mgde bgrn med ADHD

« Positiv opmaerksomhed, et andet fokus

» Bgrnesyn i praksis

« Klasserummets indretning med plads til alle klassens elever

« Omverdensstrukturering, introduktion til den kognitivvenlige veerktgjskasse
« Afrundes med gruppearbejde og refleksion

Opleeg og gruppearbejde: Voksnes fortaellinger om bgrn og klasser

Sparring fra Jenny Bohr pa jeres hverdag - nye veje?

Kognitivvenlig peedagogik og veaerktgjer til gavn for alle elever i den mangfoldige klasse

Modul 4

2. november kl. 10-16
Brogaarden,
Abelonelundvej 40 Strib,
5500 Middelfart

Modul 5/ Online
23. november kl. 15-16.30

Modul 6 / Online
14. december kl. 15-16.30

« Uhensigtsmeaessig adfeerd og konflikter

Konflikthandtering og -forebyggelse

« Low arousal - paedagogik

« Plan B-samtaler

Klassens sociale kompetencer — det gode klassefeellesskab, for alle klassens elever
Samarbejde og inddragelse af alle klassens foraeldre

Afrundes med gruppearbejde og refleksion

Oplaeg og gruppearbejde: Case om en klasse

Sparring fra Jenny Bohr pd jeres hverdag - nye veje?

Ikke-ekskluderende undervisning og paedagogik

Modul 7

11. januar kl. 10-16
Brogaarden,
Abelonelundvej 40
Strib, 5500 Middelfart

Modul 8 / Online
1. februar kl. 15-16.30

Modul 9 / Online
29. februar kl. 15-16.30

« Klasseledelse i den mangfoldige klasse

« Didaktiske og paedagogiske veerktgjer

- Differentieret struktur, visualisering, skemaer, planer for opgavelgsning
og selvstaendigt arbejde, arbejdsskabeloner m.m.

« Undervisnings- og leeringsstrategier

» De 10 H'er - et arbejdsredskab

« Afrundes med gruppearbejde og refleksion

Oplaeg og gruppearbejde: Tips og tricks i hverdagen

Sparring fra Jenny Bohr pd jeres hverdag - nye veje?

Det videre arbejde pa skolerne

Modul 10

21. marts kl. 10-16
Brogaarden,
Abelonelundvej 40
Strib, 5500 Middelfart

« Nar tingene alligevel bliver sveere og det gode foraeldresamarbejde
om svaere emner

Hvordan kan vi brede det ud, s det kommer de mange til gode?
Kollegial sparring og supervision

« Erfaringsudveksling omkring arbejdet med de forskellige vaerktgjer
 Deltagernes egne veerktgjskasser.

« Afrundes med gruppearbejde og refleksion



Jenny Bohr, |crer, forfatter
og master | specialpaedagogik

Maske kender du allerede navnet Jenny Bohr? Hun er forfatter til flere
fagbgger, har arbejdet med barn og unge med kognitive forstyrrelser i
mere end 20 &r og sa er hun uddannet hos selveste Dr. Ross Greene.

Sa at Jennys veerktejskasse er lidt mere end i orden, hersker der
ingen tvivl om. Og det afspejler sig i det, deltagerne siger om hende:

, Det var simpelthen SA godt. Alle
brod ud i klapsalveri flere omgange

, Vi var virkelig begejstrede for Jenny.
Hun har givet 0s s mange ojendbnere

, Storros til Jenny. Hun er super dygtig og holdt fuldt fokus.

Det ramte lige plet i forhold til vores hverdag

Pris og tilmelding

Prisen for uddannelsen inklusiv forplejning og materialer er 16.500 kr
(prisen er momsfritaget). Kommer | mere én person, opnds der rabat
og prisen for efterfglgende deltager(e) er 12.500 kr.

Der er tilmeldingsfrist den 16. august 2023, og det er fgrst til mglle,
da der er begraensede pladser. Tilmelding foregar pa adhd.dk.
Uddannelsen finder du under menupunktet Kurser.

Efter tilmelding skal et eventuelt afbud sendes til mes@adhd.dk
og bekreeftes. Ved afbud fgr den 31. juli 2023 haeftes for
50 % af belpbet, og derefter haeftes for det fulde belgb.
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