A1)

ADHD-foreningen

Lokalafdeling
Midt-Vestjylland

Bestyrelsesmgde den 4. August 2025

Stationen Jernbanegade 2, 7460 Aulum kl. 18-21

Deltagere:

Afbud:Dorte

Referent:
Dagsorden Punkttype Andet Referat
18.00-18.30 Hvad er der sket siden sidst for den enkelte.
1'8.30—18.35Underskr|ft af Beslutning Alle bestyrelsesmedlemmer skal underskrive Glemt
sidste referat
18.35-18.40 Valg af ordstyrer Beslutning Hvem vil styrer slagets gang? Navn: Bent




18.40-18.50 Formand
informere

Orientering

Friluftradet gruppe
Folkemgde gkonomi fremadrettet

Friluftsradet har doneret penge il
ADHD-for.

til unge grupper. Start til oktober. Det
kunne veere nogle af vores frivillige,
som faciliterer dette. Monica har givet
tilsagn om, at vi gerne vil vaere med.
Der vil veere uddannelsesdag d. 4.
oktober. Der er et idékatalog, men vi
kan ogsa komme med forslag til
aktiviteter.

Man behgver ikke ikke at veere
friluftsekspert.

Aldersgruppe 7-12 ar.

Kender vi nogen, der kunne teenke sig
det?




18.50- 1950 Bestyrelses

Orientering/

Opleaeg fra gruppen Dorte, Per og Bent

Drejebog omkring sponsorater virksomheder
Thomas, Lilja og Trine

Udsat

Ogsa udsat og skal genopfriskes

opgaver beslutning Opgave: Skrive til virksomheder om Dorte Dorte Mittens aktivitet. Vi skal have skrevet
Mittens og hvilke udfordringer det kan give | til virksomheder om Dorte Mittens. 28.
deres ansatte og hvad de kan ggre for at Oktober.
undga sygemeldinger grundet ADHD, stress
og depression.
Trine informerer Mange udgifter det sidste kvartal

19.50- 19.55 Bkonomi Orientering Hvad er der brugt siden sidst og pa hvad.

Hvad har det kostet at deltage pa
Folkemgdet?

Folkemgdet har kostet os 9149 + 4.000 for

faerge for 5 personer.

19.55-20.30 Fremtidige
arrangementer

Oplysning/beslutning

August:

Foredrag 27 august Holstebro kl.19-21
Dorte/Monica (SOME)

Fyraftens oplaeg i Lemvig 14 august kl. 16.30-
17.30 Dorte/Monica

September:

Mental talk 4-6 september Hvem deltager?
Gitte Hedegard, Fgrstehandsfortzelling m/
Dorte fredag kl. 10, Bgrnenes verden af
Monica Igrdag kl. 10 (SOME pa alle 3)
ADHD-ugen 15-21 september (SOME)

Oktober:

Foredrag 10 oktober Ikast kl. 19-21
Dorte/Monica (SOME)

Dorte Mittens 28 oktober kl 19-21 Monica +?

27. august er blevet til 3. september,
Monica og Dorte.




November:
Foredrag 26 november kl. 19-21i Skjern
Pernille(SOME)

Vi mangler et arrangement til adhd ugen
omkring +50.

Skal vi eendre vores koncept i 20267?
Forespgrgsel pa foredrag pa Sgrvad/@rnhgj
skole efter sommerferien. Monica fglger op.

Der er sggt §18 i Viborg kommune til Dorthe
Mittens og vi har faet 3000 kr.
Har sggt Fonden spar nord, vi fik afslag.

Evaluering af Folkemgde samt Aqua.

INej fra Spar Nord fonden

'Velliv-fonden kunne veere en idé som naeste
mulighed.

20.30-21.00 Foredrag

Droftelse og beslutning

Ny telefon samt nummer?

Da Monica har startet egen virksomhed, skal
der ligge klare linje for foredrag, oplaeg til
bestyrelsen.

Da Monica er inhabil gar hun udenfor, sa
bestyrelsen kan diskutere i fred.

Det blev aftalt at invitere Trish Nymark med til
naeste bestyrelsesmgde for at diskutere/hjaelpe
til med at kunne navigere i at have en Formand,
som er selvsteendig med opgaver, som vi som
lokalforening ogsa udbyder

Underskrifter:







