G@R ADHD TIL
HAB OG HANDLEKRAFT

ADHD-foreningen
(CVR-nr. 12 77 19 75)

Arsrapport 2019

/? ) ADHD-foreningen
) 4 W Pakhusgarden 50 | 5000 Odense C
: Bl . TIf. 70 21 50 55 | CVR: 12771975

e: info@adhd.dk | www.adhd.dk



G@R ADHD TIL
HAB OG HANDLEKRAFT

Indholdsfortegnelse

Side
Oplysninger om foreningen 1
Ledelsespétegning 2
Den uathaengige revisors pategning 3
Ledelsesberetning 6
Anvendt regnskabspraksis 19
Resultatopgerelse for 2019 22
Balance pr. 31. december 2019 23
Noter 25

ADHD-foreningen

Pakhusgarden 50 | 5000 Odense C
TIf. 70 21 5055 | CVR: 12771975
e: info@adhd.dk | www.adhd.dk




GOR ADHD TIL
HAB OG HANDLEKRAFT

Oplysninger om foreningen
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Telefon: 70 21 50 55
Internet: www.adhd.dk
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Revision

Deloitte Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Pengeinstitut

Danske Bank
Arbejdernes Landsbank

ADHD-foreningen

Pakhusgarden 50 | 5000 Odense C
TIF, 70 21 50 55 | CVR: 12771975
e: info@adhd.dk | www.adhd.dk




GOR ADHD TIL
HAB OG HANDLEKRAFT

Ledelsespategning

Formandsskabet og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. decem-
ber 2019 for ADHD-foreningen.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven, bestemmelserne i bekendtgerelse nr. 98 af 27. januar
2014 om regnskab og revision m.v. af regnskaber for modtagere af tilskud fra Social-, Berne- og Integrationsministeriets
puljer efter lov om udlodning af overskud fra lotteri samt heste- og hundevaddemal samt bekendtgerelse nr. 160 af 26.
februar 2020 om offentlige indsamlinger.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og finansielle stilling
pr. 31. december 2019 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for regnskabséret 1. januar - 31. december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegorelse for de forhold, beretningen omhandler.

Indsamlingsregnskab note 4
Indsamlingen er foretaget i henhold til tilladelse af foreningens indsamlinger og i overensstemmelse med indsamlingsloven
med tilherende bekendtgarelse. Indsamlingen er gennemfort ved indsamlinger foregar via hjemmeside, Facebook og SMS.

Vianser det i note 4 opstillede regnskab for indsamling til fordel for foreningens formal, der skal stotte foreningens generelle
arbejde for perioden 1. januar 2019 - 31. december 2019, for udarbejdet i overensstemmelse med regnskabsbestemmelserne
i retningslinjerne i bekendtgorelse nr. 160 af 26. februar 2020 og Indsamlingsloven.

Tips & Lottomidler

Foreningen har etableret retningslinjer og procedurer, der sikrer, at de dispositioner, der vedrorer modtagne tips- og lotto-
midler, er i overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgaede aftaler og sdvanlig
praksis. Der er endvidere etableret retningslinjer og procedurer, der sikrer, at der tages skyldige ekonomiske hensyn ved
forvaltningen af de modtagne tips- og lottomidler.

Arsrapporten indstilles til hovedbestyrelsens godkendelse.

Dorte M. Vistesen Trish Nymark
Formand Naestformand

Godkendt pa foreningens hovedbestyrelsesmode den 29. august 2020

> . 4 7\ ADHD-foreningen

Pakhusg&rden 50 | 5000 Qdense C
TIf. 70 21 50 55 | CVR: 12771975

e: info@adhd.dk | www.adhd.dk



G@R ADHD TIL

JAB OG HANDLEKRAFT

Den uafhzengige revisors revisionspategning

Til bestyrelsen for ADHD-foreningen
Revisionspategning pa arsregnskabet

Konklusion

Vi har revideret arsregnskabet for ADHD-foreningen for regnskabséret 1. januar - 31. december 2019, der omfatter anvendt
regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter drsregnskabsloven, bestemmelserne
i bekendtgorelse nr. 98 af 27. januar 2014 om regnskab og revision m.v. af regnskaber for modtagere af tilskud fra Social-,
Berne- og Integrationsministeriets puljer efter lov om udlodning af overskud fra lotteri samt heste- og hundevaddemal samt
bekendtgerelse nr. 160 af 26. februar 2020 om offentlige indsamlinger.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og ekonomiske stilling
pr. 31. december 2019 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for regnskabsdret 1. januar - 31. december 2019 i over-
ensstemmelse med arsregnskabsloven, bestemmelserne i bekendtgerelse nr. 98 af 27. januar 2014 om regnskab og revision
m.v. af regnskaber for modtagere af tilskud fra Social-, Berne- og Integrationsministeriets puljer efter lov om udlodning af
overskud fra lotteri samt heste- og hundevaddemal samt bekendtgerelse nr. 160 af 26. februar 2020 om offentlige indsam-
linger.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er
gzldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen af modtagne offentlige midler udfores pa
grundlag af bestemmelserne i bekendtgorelse nr. 98 af 27. januar 2014 om regnskab og revision m.v. af regnskaber for
modtagere af tilskud fra Social-, Borne- og Integrationsministeriets puljer efter lov om udlodning af overskud fra lotteri
samt heste- og hundevaeddemal samt bekendtgorelse nr. 160 af 26. februar 2020 om offentlige indsamlinger. Vores ansvar
ifolge disse standarder og krav er nermere beskrevet i revisionspategningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af ars-
regnskabet”. Vi er uafhengige af foreningen i overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA’s
Etiske regler) og de yderligere krav, der er gzldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores evrige etiske forpligtelser i
henhold til disse regler og krav. Det er vores opfattelse, at det opnede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag
for vores konklusion.

Bestyrelsens ansvar for arsregnskabet

Bestyrelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse med ars-
regnskabsloven, bestemmelserne i bekendtgerelse nr. 98 af 27. januar 2014 om regnskab og revision m.v. af regnskaber for
modtagere af tilskud fra Social-, Borne- og Integrationsministeriets puljer efter lov om udlodning af overskud fra lotteri
samt heste- og hundevaddemal samt bekendtgorelse nr. 160 af 26. februar 2020 om offentlige indsamlinger. Bestyrelsen
har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som bestyrelsen anser for nedvendig for at udarbejde et drsregnskab uden
vasentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er bestyrelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at fortsztte driften; atoplyse
om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprin-
cippet om fortsat drift, medmindre bestyrelsen enten har til hensigt at likvidere foreningen, indstille driften eller ikke har
andet realistisk alternativ end at gere dette.
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Den uafhzengige revisors revisionspategning

Revisors ansvar for revisionen af drsregnskabet

Vores mal er at opna hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden vaesentlig fejlinformation, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning med en konklusion. Hoj grad af sikkerhed er et hojt
niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder
om revision og de yderligere krav, der er gzeldende i Danmark, standarderne for offentlig revision jf. bekendtgerelse nr. 98
af 27. januar 2014 om regnskab og revision m.v. af regnskaber for modtagere af tilskud fra Social-, Berne- og Integrations-
ministeriets puljer efter lov om udlodning af overskud fra lotteri samt heste- og hundevaeddemal, samt bekendtgerelse nr.
160 af 26. februar 2020 om offentlige indsamlinger, altid vil afdekke vesentlig fejlinformation, nar sadan findes. Fejlin-
formationer kan opsti som folge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som vasentlige, hvis det med

rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pd de okonomiske beslutninger, som regnskabsbru-
gerne treeffer pa grundlag af arsregnskabet.

Som led i en revision, der udfares i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der
er gzldende i Danmark, standarderne for offentlig revision jf. bekendtgorelse nr. 98 af 27. januar 2014 om regnskab og
revision m.v. af regnskaber for modtagere af tilskud fra Social-, Borne- og Integrationsministeriets puljer efter lov om
udlodning af overskud fra lotteri samt heste- og hundeveeddemal samt bekendtgerelse nr. 160 af 26. februar 2020 om
offentlige indsamlinger, foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel skepsis under revisionen. Herudover:

o Identificerer og vurderer vi risikoen for vasentlig fejlinformation i &rsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigel-
ser eller fejl, udformer og udforer revisionshandlinger som reaktion pa disse risici samt opndr revisionsbevis, der er
tilstreekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion. Risikoen for ikke at opdage vaesentlig fejlinforma-
tion fordrsaget af besvigelser er hojere end ved vesentlig fejlinformation fordrsaget af fejl, idet besvigelser kan om-
fatte sammensvzrgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesattelse af intern kontrol.

e Opnir vi forstielse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revisionshandlinger, der er
passende efter omstendighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion om effektiviteten af foreningens in-
terne kontrol.

e Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af bestyrelsen, er passende, samt om de regnskabsmaes-
sige skon og tilknyttede oplysninger, som bestyrelsen har udarbejdet, er rimelige.

o Konkluderer vi, om bestyrelsens udarbejdelse af arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift er
passende, samt om der pa grundlag af det opnéede revisionsbevis er vaesentlig usikkerhed forbundet med begivenheder
eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl foreningens evne til at fortszette driften. Hvis vi konkluderer, at der er en
vesentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspategning gore opmerksom pa oplysninger herom i drsregnskabet eller,
hvis sddanne oplysninger ikke er tilstrezkkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret pé det
revisionsbevis, der er opniet frem til datoen for vores revisionspétegning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan
dog medfare, at foreningen ikke lengere kan fortsaette driften.

e Tager vi stilling til den samlede praesentation, struktur og indhold af drsregnskabet, herunder noteoplysningerne, samt
om érsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder pa en sidan made, at der gives et retvi-
sende billede heraf.

Vi kommunikerer med bestyrelsen om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmassige placering af revisionen samt
betydelige revisionsmassige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer
under revisionen.
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Den uafhzengige revisors revisionspategning

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om &rsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for konklusion med
sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores revision af drsregnskabet er det vores ansvar at lese ledelsesberetningen og i den forbindelse overveje,
om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med arsregnskabet eller vores viden opndet ved revisionen eller pa anden
made synes at indeholde vasentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i henhold til &rsregnskabs-
loven, bestemmelserne i bekendtgorelse nr. 98 af 27. januar 2014 om regnskab og revision m.v. af regnskaber for modtagere
af tilskud fra Social-, Berne- og Integrationsministeriets puljer efter lov om udledning af overskud fra lotteri samt heste- og
hundevaeddemal samt bekendtgerelse nr. 160 af 26. februar 2020 om offentlige indsamlinger.

Baseret pa det udforte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med drsregnskabet og
er udarbejdet i overensstemmelse med drsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet vasentlig fejlinformation i ledelsesbe-
retningen.

Erklzring i henhold til anden lovgivning og evrig regulering

Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision

Bestyrelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsafleeggelsen, er i overensstemmelse med love
og andre forskrifter samt med indgdede aftaler og szdvanlig praksis. Ledelsen er ogsd ansvarlig for, at der er taget skyldige
okonomiske hensyn til kravet om sparsommelighed ved forvaltningen af de midler og driften af foreningen, der er omfattet
af drsregnskabet. Ledelsen har i den forbindelse ansvar for at etablere systemer og processer, der understetter sparsomme-
lighed, produktivitet og effektivitet.

I tilknytning til vores revision af arsregnskabet er det vores ansvar at gennemfare juridisk-kritisk revision og forvaltnings-
revision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. I vores juridisk-kritiske revision
efterprover vi med hoj grad af sikkerhed for de udvalgte emner, om undersogte dispositioner, der er omfattet af regnskabs-
afleggelsen, er i overensstemmelse med de relevante love og andre forskrifter samt med indgdede aftaler og sedvanlig
praksis. I vores forvaltningsrevision vurderer vi med hej grad af sikkerhed, om de undersegte systemer, processer eller
dispositioner understotter skyldige okonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler og driften af foreningen, der er om-
fattet af drsregnskabet.

Hvis vi p4 grundlag af det udforte arbejde konkluderer, at der er anledning til veesentlige kritiske bemerkninger, skal vi
rapportere herom i denne udtalelse.

Vi har ingen vasentlige kritiske bemerkninger at rapportere i den forbindelse.

Kebenhavn, den 29. august 2020

Deloitte
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 33 96 35 56

&MM
Imose Pedersen

Christian
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne24730
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Ledelsesberetning

VI KENDER MEST TIL LIVET MED ADHD

Ingen i Danmark ved mere om mennesker med ADHD end os. Vi er helt tt pa, og har dyb indsigt i, hverdagen
for mennesker med ADHD. Det giver os en usedvanlig reekkevidde pa mere end en million mennesker 1 Dan-
mark. Det er vores berettigelse.

HVORFOR 0S?

Nar rammerne er der, rykker mennesker med ADHD. Ofte mere end de selv og andre troede muligt. Derfor
har vi dedikeret vores arbejde til at ruste dem. Sa det er dem og ikke diagnosen, der styrer deres valg i livet.
Lad os sammen gore ADHD til hdb og handlekraft. Fra mennesker med ADHD til deres pérerende. Over
professionelle og politikere. Til foreningens frivillige og ansatte.

HVEM ER VI?

Staerkt formal, flad struktur og hoj medbestemmelse. Det er ADHD-foreningen. Sadan har det veret i over 35
ar. Det er kun muligt, fordi vi har 200 frivillige ildsjele og 5.500 medlemmer. Og fordi vi har vores politiske,
faglige og okonomiske stotter i samfundet.

HVAD TILBYDER VI?

Vores unikke netverk, radgivning og redskaber ger en forskel i hverdagen for dem, der har ADHD og deres
parorende. Professionelle har udbytte af vores konferencer, undervisning og guidelines. Politikere bliver stottet
i at fremme ressourcer til ADHD og lave lovgivningen, der tager hejde for mennesker med ADHD. Vi deltager
i udvikling og forskning, og formidler ADHD nuanceret og positivt.

HVORDAN ARBEJDER VI?

Det er nodvendigt at engagere vidt og bredt, ndr mennesker med ADHD skal lykkes. Derfor arbejder vi hel-
hjertet og helhedsorienteret. Vores fundament kombinerer hverdagslivet med ADHD og evidensbaseret viden
om ADHD.

HVAD VIL VI?
Vi vil gere ADHD og lignende diagnoser til hab og handlekraft. Vi vil udnytte vores indsigt og reekkevidde til
at skabe verdens bedste rammer for mennesker med ADHD.
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Ledelsesberetning (fortsat)

ADHD-foreningen er en frivillig organisation, som tilvejebringer midler fra flere sider bl.a. ved donationer, spon-
sorater, gaver, stotte fra fonde, offentlige myndigheder samt medlemskontingent. Endvidere eger foreningen ind-
tegterne ved at holde kurser og konferencer, tilbyde faglige konsulentydelser og ved udvikling af indsatser. Kun
pé denne made bliver det muligt at udfere den enskede meengde aktiviteter, som der kan leses om i denne beret-
ning. ADHD-foreningen er ikke pé finansloven og modtager ikke labende og kontinuerlig offentlig stette. Trods
det faktum, at foreningen er en kernespiller i forhold til at fa laftet den udfordrende situation med at skabe det
gode liv for de ca. 160.000 mennesker, der lever med ADHD i Danmark.

ADHD-foreningen er optaget af at veere en baredygtig stotte for mennesker med ADHD og herunder en stark
samarbejdspartner, hvorfor der ssges mod at gge egenfinansieringsgraden over tid samt udvikle nye indtagtskilder
i takt med, at brugerne @ndrer behov, og samfundet &ndrer spillereglerne for foreningslivet.

Det er ADHD-foreningens skonomiske malsatning, at indtegter og udgifter udlignes over en 3-arig periode. Der
tages hejde for dette i budgetplanleegning og aktivitetsplanlegning for den kommende arrakke. Malsatningen
holdes labende op mod egenkapitalens sterrelse i forhold til forpligtelser og planlagte aktiviteter.

Det arlige regnskab udarbejdes af okonomichef og direkter, revideres af revisor og godkendes af ADHD-
foreningens hovedbestyrelse. De arlige budgetter udarbejdes af skonomichef og direkter, og godkendes af ADHD-
foreningens hovedbestyrelse. Der udarbejdes kvartalsvise regnskaber inkl. budgetoptelgning, der fremlegges for
hovedbestyrelsen i henhold til de arlige budgetter. Der er ikke foretaget budgetjusteringer hen over regnskabsaret
2019.

Y | [ D1 ™ A Y1
| y | 9 | 2U1Y

ADHD-foreningens arsregnskab 2019 viser et driftsresultat pa 310.827 kr., hvilket anses af direktionen for at vare
ganske tilfredsstillende, ndr &ndrede forhold hen over &ret tages i betragtning.

I forhold til budget for 2019 ma det betragtes s taet pd som muligt, i forhold til en fuldstendig opnaelse, da der
blot er en afvigelse pa kr. 8.615 svarende til en afvigelse pa 9,6%. Resultatet er en forbedring i forhold til 2018 pa
kr. 654.786. Aret har budt pa store forandringer i driften af organisationen og almindelige udsving i dret, i forhold
til indtaegtssiden og planlagte aktiviteter. Foreningen har justeret organisationen til, og drives i dag med faerre
medarbejdere og med de fokusomrader, der blev vedtaget pa seneste landsmade. [ 2019 arbejdes fortsat med hen-
leggelser til specifikke aktiviteter, der stetter op om og tilgodeser ADHD-foreningens strategiske sigte. Denne
gang kun med et frivilligt fokus, og der hensattes 100.000 kr.
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Ledelsesberetning (fortsat)

ADHD-foreningens egenkapital er pr. 31.12.2019 pa 3.631.607 kr. Egenkapitalen er eget med &rets resultat, sva-
rende til en forsterkning pd 9%. Det er vurderet, at det er nedvendigt i en tid, hvor der er store forandringer pé det
omrade, som vedrerer offentlige midler til foreninger.

ADHD-foreningen finder, at den skal ruste sig en smule for at imedega en turbulent tid. Egenkapitalens niveau
vurderes til at vere fornuftigt, set i forhold til ADHD-foreningens beskedne forpligtelser, som det er lykkes at
mindske over en arrzkke. | dag er lejemalet - Pakhusgarden 50, 5000 Odense C - séledes den eneste eventualfor-
pligtigelse, ADHD-foreningen har. Lejemalets uopsigelighed udlgber 31/3-20.

De samlede ordinzre indtegter i 2019 var 12.056.233kr. De samlede omkostninger i samme periode var
kr.11.739.754. Nedgang i den samlede omseetning i 2019 har medfart justering i foreningens omkostningsniveau,
og der er igen her udvist ansvarlig, ckonomisk papasselighed og rettidighed.

2019 2018 2017 2016 2015

Hovedtal i t.kr.

Kontingenter 1.941 1.990 2.085 2.170 2.245
Indsamlede belob (gaver, arv og sponsorater) 825 587 995 779 601
Modtagne offentlige tilskud (tips- og lottomidler, 4316 3.170 3.739 5.065 5.246
offentlige projektmidler, momskompensation m.m.)

@vrige indteegter (private projektmidler, salg af 4.974 6.760 6.492 6.990 8.606
boger, arrangementer, kurser m.m.)

Ombkostninger til pjecer, information, arr., 4.407 5.192 4.984 7.064 7.851
kampagner, lokalafdelinger m.m.

Personaleomkostninger 5.682 5.944 6.627 6.276 6.077
Ombkostninger til kontorhold, lokaler og inventar 1.651 1.709 1.655 1.731 1.648
Arets resultat 311 -344 48 -67 739
Aktiver i alt 6.906 6.948 6.924 7.908 8.400
Egenkapital 3.632 3.321 3.665 3.616 3.683
Nagletal

Antal medlemmer 5.295 5.461 5.755 6.089 6.239
Sikkerhedsmargin 1.2 1,6 1.4 2,0 2.1
Soliditet 53% 48% 53% 45% 44%
Antal ansatte 14 14 16 16 16

Nogletallene for sikkerhedmargin og soliditet er defineret pé side 21, hvortil der henvises.
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Ledelsesberetning (fortsat)

MENNESKER MED ADHD - derfor er vi her!

Det er i dialogen med mennesker med ADHD og deres parorende, at ADHD-foreningen setter retning for arbejdet.
Vi seger mod at lade alle henvendelser & betydning. 1 overordnede kategorier registrerer vi baggrunden for hen-
vendelserne, og folger dialoger og debatter pd SOME intenst. Dette sikrer, at foreningen, ud over sine langsigtede
mal, ogsa er smidig i forhold til at &ndre kurs efter brugernes behov og ensker. ADHD-foreningen tilegner sig
stor leering igennem henvendelser. Vi ser det som et privilegium at kunne indsamle data fra den virkelige verden
igennem radgivningen, og anvende disse data til at skifte kurs efter behov. ADHD-foreningen ved mest om livet
med ADHD i Danmark.

RADGIVNING OM ADHD

ADHD-foreningen har modtaget 2.216 telefoniske henvendelser, hvilket svarer til et oget antal pa 481, eller en
procentuel stigning pa 22%. Ud af de 2.216 henvendelser er der gennemfoart 907 samtaler i socialradgivningen. I
forhold til 2018 er det en vakst pa 300%. Foreningens oplevelse af, at flere har brug for hjelp, rddgivning og

vejledning, er bekraeftet ud fra disse tal.

Det skyldes ogsé, at ADHD-foreningen har vurderet, at dette omrade har brug for mere indsats, og derfor er det
samlede antal til radgivningstimer oget. Det skal neevnes, at rddgivning ikke modtager ekstern direkte finansiering,
ej heller fra finansloven, selvom den lofter en betydelig samfundsmassig opgave. ADHD-foreningen har dog
vagtet at placere de frie fundraisingmidler til netop denne indsats. Det er vigtigt for foreningen at kunne tilbyde
radgivning og vejledning til medlemmerne og alle andre med ADHD.

Oplevelsen hen over 4ret har veret, at de problemstillinger, der vendes i rddgivningen, er ganske komplekse. Det
stiller storre krav til vidensniveauet i foreningen, til henvisningsmuligheder, og der skal anvendes mere tid til den
enkelte samtale. ADHD-foreningen kzrer sig om de mange henvendelser og bruger dem som datagrundlag i for-
hold til at drive fortalerarbejdet.
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FRIVILLIGHEDEN BIDRAGER TIL ADH D‘ FORENINGEN
ADHD-foreningen har igen i 2019 varet beriget med, at ca. 200 dedikerede frivillige har bidraget til at lofte
lokale aktiviteter rundt om i hele Danmark og sikre nzre tilbud til mennesker med ADHD. De mange frivil-

lige har vaeret engageret inden for:

LOKALAFDELINGER
AKTIVITETER

SOMMERLEJR, 4
' UNGECAMP, SEJLTUR

m KURSUSLEDERE
VED PUST

Lokalafdelinger
ADHD-foreningens 12 lokalafdelinger har i 2019 udvist fin aktivitet de fleste steder i landet, dog med et par
undtagelser, som bestyrelsen har haft fokus pa.

Der skal veere neere tilbud til medlemmerne i foreningen. Der er afholdt kurser, messer, lejre, netvaerkscaféer, ydet
radgivning og meget andet. Det er derfor ogsd gladeligt, at 34% af kontingentmidlerne fordeles direkte ud til at
atholde aktiviteter i de 12 lokalafdelinger. Det er pa niveau med 2018. Alle initiativerne kommer medlemmerne,
og alle andre med ADHD, til gode, og er méilrettet deres behov og ensker. Bestyrelserne i lokalafdelingerne er alle
frivillige og berigede med passionerede folk med ADHD taet pé livet - enten privat eller arbejdsmaessigt.

11 af de 12 lokalafdelinger har sikret ADHD-foreningens repraesentation i Danske Handicaporganisationers (DH)
lokale afdelinger, som er det feelles handicappolitiske samlingspunkt i kommunen for DH’s 33 medlemsorganisa-
tioner. Kerneopgaven her er at sege indflydelse pa de politiske beslutninger i kommunen, som vedrerer omréader,
der pavirker mennesker med ADHD og deres mulighed for det gode liv.

De 12 lokalafdelinger anvendte tilsammen 1.179.077 kr. til at drive frivillige aktiviteter i 2019 og har en egenka-
pital pa 1.090.126 kr. Det skal bemearkes, at der er sat fokus pa anvendelse at midlerne til gavn for mennesker
med ADHD, og fra 2018 til 2019 er egenkapitalen formindsket med 23%, hvilket betyder, at flere midler er ude
at virke til gavn for mennesker med ADHD.

Overordnet set udgor organisations- og frivilligindsatserne i ADHD-foreningen 14% (2018 13%) af de samlede
omkostninger i regnskabet.
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Uddannelsesomradet er et strategisk indsatsomrade for ADHD-foreningen. Det er enskeligt, at foreningen skal
bidrage med viden gennem uddannelse til mennesker med ADHD og deres parorende samt til fagfolk. Dette skal
gores gennem en fokuseret indsats for at atholde kurser, temadage, konferencer, konsulentydelser og andre tiltag,
for at omsatte aktuel viden af hej kvalitet til relevante malgrupper. Derigennem kan den generelle forstdelse for
det levede liv med ADHD hejnes og give viden om ressourcer og redskaber.

ADHD-foreningen har i 2019 afholdt 11 landsdakkende kurser med i alt 336 deltagere. Det svarer til et mindre
antal kurser i forhold til 2018 og en nedgang i deltagerantallet pa 34%. Arets to nationale konferencer (enkeltdage)
havde markant faldende deltagerantal og derved indtjening. Der blev afholdt en konference med fokus pé voksne
og en med fokus pa born. Samlet set var der 164 deltagere pa konferencerne. Det blev ogsé édret, hvor ADHD-
foreningen afholdt sin ferste onlinekonference med et samlet deltagerantal pa 53.

Omradet har samlet set leveret utilfredsstillende for foreningen. Derfor har foreningen valgt at sette ind p& omra-
det ved at kortlegge markedsbehovene og ansaztte nyt og kompetent personale til at varetage opgaven. ADHD-
foreningen mener, at viden om ADHD er en vigtig foruds@tning for at forstd ADHD, hvorfor uddannelsesomradet
er centralt og skal prioriteres igen.

Kaerlighed i KaostY )
ADHD-foreningen er kun lykkedes med at afholde et enkelt foreldretreningsforleb Kerlighed i Kaos® i 2019 i

Roskilde med 7 antal deltagere, og ogsa her er det vurderet, at der er behov for yderligere fokus og bemanding pa

omradet. Der arbejdes p4 at 4 programmet ind som en del af det vanlige udbud i kommunerne: https://adhd.dk/ka-

erlighed-i-kaos/
Derudover er ADHD-foreningen indgéet som konsulent i udvikling eller implementering af folgende indsatser:

[) -

Har til formal at styrke mestring hos unge og voksne med ADHD og lignende vanskeligheder og forebygge svare
sociale problemer for at sikre en hejere livskvalitet for den enkelte. ADHD-foreningen har veeret hyret ind til faglig
sparring vedr. Socialstyrelsens projekt "Bedre hjlp til unge og voksne med ADHD”, hvorigennem Susan Young
metode "R&R” skal afproves og tilpasses danske forhold.

https://socialstyrelsen.dk/projekter-og-initiativer/handicap/bedre-hjaelp-til-unge-og-voksne-med-adhd

ADHD-foreningen er underleverandor i projektet sammen med Kobenhavns Professionshejskole
“Metropol”. ADHD-foreningen skal, som faglig konsulent, st for at levere den nodvendige viden om ADHD.
Projektet afprover en mestringsindsats blandt ressourcepersoner i folkeskolens indskolingsklasser. Formal med
projektet er at styrke inkluderende fellesskaber for alle born i klasser med elever med diagnoserne ADHD og
ASF. VIA University College leder projektet, som er finansieret af STUK - Styrelsen for Undervisning og Kvali-
tet.

https://adhd.dk/eksterne-projekter/
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Har til formal at indsamle viden og erfaring samt udvikle og afprove metoder til arbejdet med bern med ADHD.
Den indsamlede viden, og den udviklede metodik, skal aktivt og strategisk i regi af Sangens Hus og FUK,
videreformidles. Dels til andre sangaktorer og dels til det bredere samfund generelt. Visionen er, at projektet kan
bidrage til, at sang/kor i hejere grad vil blive anvendt i arbejdet med inklusion. Projektet er stettet med midler fra
Lions Club.

https://adhd.dk/eksterne-projekter/

Har til formal at udvikle materiale om sociale medier til pedagoger og lerere, som arbejder med bern pa
specialomradet, eller som blot har brug for en formidlingsform, der er enkel og med hej grad af visualisering.
@velserne er tenkt som inspiration, man kan gere brug af, til at skabe dialog med born om deres sociale liv pa
nettet. Materialet er udarbejdet til aldersgruppen 11-15 &r, men kan ogsa sagtens anvendes til en yngre mélgruppe.
ADHD-foreningen har udviklet materialet i samarbejde med Red Bamnet.
https://redbarnet.dk/skole/sikkerchat/er-du-ok-paa-nettet/

Juderende leringsmiljoer pa Livivu.di
ADHD-foreningen har veeret underleverander til Rambell pa en opgave fra Undervisningsministeriet. Opgaven
var at revidere eksisterende viden om inkluderende leringsmiljoer og udvikle nye formidlingsprodukter til
pedagogisk  personale  og  skoleledelse i  grundskolen.  Materialet ~ kan  findes  her:
https://emu.dk/erundskole/forskning-og-viden/viden-om-udgivelser/viden-om-inkluderende-laeringsmiljoer og
mere kan laeeses om projektet her: https://adhd.dk/eksterne-projekter/

Plads til alle pa arbejdsmarkedet

I et projektsamarbejde mellem Kerteminde Kommune, Nyborg Kommune og ADHD-foreningen er der udviklet
og afprovet nye metoder, som kan bringe unge pa 18-30 ar, med ADHD og ADHD-lignende vanskeligheder,
tettere pa uddannelse og job. Projektet er stottet af Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering.
https://adhd.dk/eksterne-projekter/

I 2019 stod uddannelsesomradet for 20 % af ADHD-foreningens indtagter, hvilket er en procentuel nedgang pé
9% i forhold til regnskabsaret 2018.
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Udviklingsafdelingen i ADHD-foreningen har til formél at oge vidensniveauet om ADHD-relaterede emner, ud-
vikle nye indsatsomrader og metoder, rddgive og formidle viden til gavn for born, unge og voksne med ADHD og
deres familier. Udviklingsarbejdet har stor betydning for foreningens virke, da det er her, der s@ttes ind for at
teste, udvikle og evaluere metoder og indsatser til gavn for mennesker med ADHD.

ADHD-foreningen accepterer, at det har en omkostning at drive en udviklingsafdeling, men der arbejdes labende
med at gore afdelingen selvfinansierende og skabe afledte indteegtssider. Omradet har haft en oget omsztning pa
35% i forhold til &ret 2018.

KiK Nul Online forzeldreprogram: MELD DIG TIL

[ efterdret 2018 udviklede ADHD-foreningen KiK Nu!, som er et online foraldreprogram Eﬂiﬁg&mu?mcm “
(baseret pd ADHD-foreningens RCT koncept Karlighed i Kaos®).

Hidtil har ADHD-foreningen oplevet, at eftersporgslen pa foreldreprogrammer, som kan
give viden og redskaber til de hirdt pressede forzldre til born med ADHD eller lignende
vanskeligheder, ikke er blevet madt.

Det har haft stor betydning, hvor i landet familierne var bosat, samt hvorvidt barnet har haft
en diagnose eller ej. Derudover har der veret lang ventetid pa de gengse foreldretreenings-
programmer. [ KiK Nu! kan alle melde sig og gennemga forlebet. Helt uden ventetid, ventelister eller krav om
diagnose og uafthengige af, hvor i landet de er bosat. Udviklingen af KiK NU! er med stotte fra Egmontfonden
og lober til februar 2022. Lees mere om KiK Nu! her: https://adhd.dk/kik-nu/

www.adhd.dk/kik-nu

EGMONT

Fonden

Projektet havde opstart i december 2018 og har til formal at forebygge seksuelle kr@nkelser og overgreb hos bern
og unge med ADHD, autisme og udviklingshaemning. Projektet vil udvikle digitale leerings- og oplysningsmate-
rialer med korte film, digitale redskaber, interaktive lege og spil til malgruppen med tilherende brugervenlig vej-
ledning og lererguide. Projektet afvikles i samarbejde med Feldballe film og med stette fra Socialstyrelsen. Pro-
jektet lober til august 2020.

https://adhd.dk/projekter/kend-dine-graenser/

ADHD-foreningen har igen og igen erfaret, at voksne nydiagnosticerede ikke far andre tilbud end medicin, og at
de i hoj grad eftersporger viden, redskaber og strategier til at takle de daglige udfordringer. Derfor har ADHD-
foreningen indledt et nyt projekt i 2019, med det formél at give nydiagnosticerede voksne med ADHD, viden,
redskaber og bedre mulighed for indflydelse pa deres behandling og indsats, s de opndr en storre grad af (re)ha-
bilitering. Der tilbydes méalrettede mestringsfolab. Projektet er finansieret af satspuljen under socialministeriet og
leber til august 2022.

https://adhd.dk/projekter/ny-forstaaelse-mestringsforloeb/
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dere med ADHD o¢ angst:

Mange voksne med ADHD og angst 6plever at blive socialt isolerede. Deres ADHD-vanskeligheder i forhold til
at afkode sociale spilleregler, overholde aftaler, tage initiativ og klare dagligdagens praktiske opgaver, ger det
vanskeligt at bevare bekendtskaber eller stifte nye. Nar der oven i disse ADHD-vanskeligheder ogsa er angst, som
nedsatter deres sociale funktionsevne, bliver det, at opsege og deltage i nye aktiviteter, en uoverkommelig opgave.
Projektets formal er at mobilisere egne ressourcer hos voksne med ADHD og angst, sé de via selvhjelp og strate-
gier styrker deres mestring af hverdagen og indgéelse i sociale fellesskaber. Projektet er finansieret af PUF-midler
og leber frem til juli 2020.

https://adhd.dk/projekter/skridt-videre-adhd-angst-mestringsgrupper/

\lle med 1 gruppen:

Born har forskellige forudsatninger, nar det kommer til at
deltage og bidrage i gruppearbejde. Derfor har ADHD-
foreningen i drets skolekampagne haft fokus pé stette til

gruppearbejde i 2. og 3. klasse. Nér alle bern fir sget mu-

lighed for at deltage og bidrage til fallesskabet, skaber det mere plads til forskellighed. S4 er det nemmere at vaere
en elev med ADHD eller med andre udfordringer. Materialet indeholder konkrete redskaber til at skabe tydelige
rammer, der kan styrke samarbejdet i elevernes gruppearbejde — og kan anvendes af alle born (med og uden
ADHD). Der var stor rift om materialet, og blot fa timer efter at materialet blev udbudt over www.adhd.dk matte
foreningen melde “udsolgt™. Materialet er finansieret af Undervisningsministeriet.

https://adhd.dk/alle-med-i-gruppen/
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Generelt set forbliver storstedelen af medlemmerne i foreningen over en laengere periode, men foreningen oplever
nu flere medlemmer, der melder sig ind for kort tid. Det pavirker bade tallet for nye og eksisterende medlemmer
i samme drsperiode. ADHD-foreningen reprasenterer pr. 31.12.2019, 5295 medlemmer og har i 2019 kontingent-
indtegter for 1.941.251 kr., hvilket er en nedgang i forhold til 2018 svarende til 2,5%. Belabet for kontingentmid-
ler svarer til ca. 16% af ADHD-foreningens samlede indtegter.

DHD-foreningens digitale formidling
ADHD-foreningens sterkeste formidlingsredskab er www.adhd.dk. Der har igen i 2019 varet en eksplosion i
vaekst af sidehenvisninger, og tallet rammer 1.345.537 sidevisninger, hvilket er svarende til en stigning pa 15%.
ADHD-foreningen anvender en betragtelig mangde interne ressourcer pd at vedligeholde og sikre relevans pa

www.adhd.dk. og tallene viser, at den digitale platform er en stor succes og en vigtig spiller i forhold til viden om

ADHD. De mest besogte sider pd www.adhd.dk er stadig:

https://adhd.dk/om-adhd/hvad-er-add/
www.adhd.dk
www.adhd.dk/om-adhd
https://adhd.dk/om-adhd/adhd-diagnose-voksne/
https://adhd.dk/om-adhd/adhd-diagnose-boern/

Ogsé foreningens mestringsbank pd www.adhd.dk oplever en stigende interesse fra besegende og ramte i 2019

106.645 sidevisninger, hvilket svarer til ca. 14.000 flere end i 2018 og en stigning pa 13%.

Ung+, ADHD-foreningens digitale ungeunivers pd www.adhd.dk. gik i luften den 27. december 2019 med 885

besagende bare denne dag.

ADHD-foreningen benytter sig af forskellige medier og platforme til at formidle viden, sette ADHD pé dagsor-
denen eller positionere skarpe holdninger og meninger. SOME spiller en meget stor rolle,og indsatsen prioriteres
hajt i ADHD-foreningen, hvilket ogsa kan males ud fra REACH:

2019 2020 Andring 201% 2020 Tilgang/afgang
oS Folgere 13359 16.043 17% Falgere 541 1269 57%
£ Linkeall) "%
Opslag 479 412 -16% Opslag 91
Tilgang 1193 2684 56% Tilgang 337 728 54%
Mest populare opslag 27046 151.188 82% Mest populere opslag 4772 1265 277%
2019 2020 Tilgang/afgang 2019 2020 Tilgang/afgang
Folgere 1430 1586 10% @ Falgere 1566 3251 52%
Opslag 166 126 -32% L% Ooslag 235 233 -1%
Tilgang 116 156 26% Tilgang 56 1685 97%
Mest populere opslag 2660 2245 -18% Mest populasre opslag 1613 3801 58%
SAMLET REACH 22.149
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Politisk dagsorden og fokuspunkter 2019

Der anvendes en betydelig mangde tid, og herunder midler, pa at drive dette fortaleromrdde, hvor ADHD-
foreningen arbejder med ministerier, styrelser, foreninger, fonde, andre foreninger etc. De samlede udgifter
hertil svarer til 6,5% af de samlede omkostninger.

Der blev i 2019 anvendt 13% af de samlede udgifter pA kommunikation og oplysningsarbejde.

OFFENTLIGE MIDLER, TILSKUD OG SPONSORATER
Ud af ADHD-foreningens samlede indtagter indgar ca. 20% fra ansogte offentlige midler, sasom Tips &
Lotto, Handicappuljen, uddannelsespulje, offentlige udviklingsprojekter og bladtilskud.

I dette regnskab udger sponsorater og indsamlede frie midler 9% af ADHD-foreningens indteegter, og
ADHD-foreningen er taknemmelig for de mange fonde, privatpersoner og virksomheder, som finder
ADHD sagen vigtig og kan se, at deres stotte gavner mennesker med ADHD, og samfundet generelt.

ADHD-foreningen har ikke afholdt egentlige indsamlinger i dret, ud over aktivt at anmode om gavebi-
drag/gaver i henhold til ligningslovens §8A. For at kunne opretholde denne godkendelse er det pakravet,
at foreningen indsamler 100 gaver/gavebidrag arligt. Dette er opndet.

HVAD KOSTER DET AT DRIVE DANSKERNES ADHD-FORENING?

ADHD-foreningen anvender 4,5% af foreningens indsamlede midler til at drive sekretariatet.

ADA A R D

Organisation/frivillige kontingent
16%

Purige
6%

Uddannelsesaktiviteter
20%

Sponsorater/merchandise
9%

Udviklingsarbejdet
30%

Offentlige midler, DH-puljen,
handicappuljen, bladtilskud
19%
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ADHD-foreningen har haft en arlig samlet indteegt pa 12.056.233. kr. og anvender midler pd nedenstaende vis:

SADAN BRUGER VI PENGENE

Organisation/frivillige
14%

Udviklingsarbejdet

31% Uddannelsearbejdet

27%

Sekretariat, administration
4%
Radgivning/telefonservice
4%
Kommunikation/oplysning
Fortalerarbejdet 13%

7%

Tak fordi du leste med.

&
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Usikkerhed ved indregning og méaling

Der er ingen usikkerhed knyttet til indregning og méling af &rsregnskabets poster.

Uszdvanlige forhold

Der er ingen uszdvanlige forhold.

Fremtiden

For det kommende ar forventes et mindre overskud.
Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er ikke indtruffet begivenheder efter regnskabsérets udleb og frem til arsrapportens underskrivelse, der

anses for vasentligt at kunne a&ndre vurderingen af arsrapporten for foreningen.

Coronavirus (COVID-19) kan dog fa negativ betydning pé foreningens forventninger til resultat for 2020. Det

er pa offentliggorelsestidspunktet ikke muligt at vurdere omfanget af den eventuelle negative betydning.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse A. Op-

stillingsformen er tilpasset foreningens akftivitet.
Den anvendte regnskabspraksis er uandret i forhold til sidste dr.
Den anvendte regnskabspraksis er felgende:

Generelt om indregning og maling
I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes, mens omkostninger indregnes med de belob,

der vedrerer regnskabsaret.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde foreningen, og

aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér foreningen som folge af en tidligere begivenhed har en retlig eller faktisk
forpligtelse, og det er sandsynligt, at fremtidige okonomiske fordele vil fragd foreningen, og forpligtelsens veerdi

kan méales pélideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Méling efter forste indregning sker som beskre-

vet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige risici og tab, der fremkommer inden érsrapporten af-

leegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen
Nettoomszetning
Nettoomsatning ved salg af varer indregnes i resultatopgerelsen, nar levering og risikoovergang til keber har

fundet sted. Nettoomsatning indregnes eksklusive moms, afgifter og rabatter i forbindelse med salget.

Tilskud indregnes i resultatopgerelsen i takt med aktiviteten, mens evrige indtegter indregnes i takt med, at de

indtjenes.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab

pé debitorer mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lon og gager samt sociale omkostninger, pensioner mv. til foreningens perso-

nale. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgerelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster
Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab
vedrorende vaerdipapirer og geldsforpligtelser. Finansielle poster indregnes i resultatopgerelsen med de belab,

der vedrarer regnskabsaret.

Balancen
Finansielle anlaegsaktiver
Lokalafdelinger males til vaerdien af lokalafdelingernes egenkapital, som fremgar af lokalafdelingernes regnska-

ber.

Verdipapirer omfatter investeringsforeningsbeviser og andre vardipapirer, der méles til dagsverdi pa balance-

dagen.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris, opgjort efter FIFO-metoden, eller nettorealisationsveerdi, hvor denne er

lavere.
Kostprisen for handelsvarer omfatter anskaffelsesprisen med tilleg af hjemtagelsesomkostninger.

Nettorealisationsvardi for varebeholdninger opgeres som forventet salgspris med fradrag af feerdiggerelsesom-

kostninger og omkostninger, der skal afholdes for at effektuere salget.

Tilgodehavender
Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, der szedvanligvis svarer til nominel veerdi, med fradrag af ned-

skrivninger til imedegdelse af forventede tab.
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Anvendt regnskabspraksis

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter indregnet under aktiver omfatter atholdte omkostninger, der vedrerer efterfolgende

regnskabsér. Periodeafgransningsposter méles til kostpris.

Hensatte forpligtelser
Hensatte forpligtelser omfatter lokalafdelingernes egenkapital, som lokalafdelingerne har disponeret til lokale

formal.

Geldsforpligtelser

Geldsforpligtelser er malt til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel verdi.

Neogletal

Nogletal er beregnet i overensstemmelse med formlerne angivet nedenfor:

Sikkerhedsmargin = Samlede omkostninger minus driftsomkostninger
Egenkapital

Soliditet = Egenkapital
Balance 1 alt
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Resultatopgerelse for 2019

2019 2018
Note kr. t.kr.
Indtegter
Kontingenter 1.941.251 1.990
Sponsorater/merchandise 1.084.047 847
Offentlige midler 2.326.531 2.559
Udviklingsarbejde 3.621.051 2.681
Uddannelsesarbejde 2.400.640 3.643
Andre indtegter 682.713 786
Indtaegter i alt 12.056.233 12.507
Ombkostninger
Organisation/frivillige 1.664.748 1.816
Uddannelsesarbejde 3.113.331 3.881
Kommunikation/oplysning 1.546.414 1.909
Fortalerarbejde 766.688 723
Réadgivning 438.616 338
Sekretariat/administration 511.278 771
Udviklingsarbejde 3.698.679 3.407
Omkostninger i alt 11.739.754 12.845
Resultat for renter og ekstraordinzre udgifter 316.479 -338
Ekstraordinzre udgifter, tab pa debitorer
Finansielle indtegter -5.652 -6
ARETS RESULTAT 310.827 -344
ARETS RESULTAT FORDELES SALEDES:
Anvendt henleggelse medlemmer, organisation, frivillighed -100.000 -200
Anvendt henleggelse [T/lokale - -100
Henlagt medlemmer, organisation, frivillighed 100.000 100
Overfort til kapitalkonto 310.827 -144
Lalt 310.827 -344
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Balance pr. 31. december 2019

Anskaffelsessum

Afskrivninger

Materielle anlzegsaktiver

Lokalafdelinger
Andre vaerdipapirer

Lejedepositum

Finansielle anlazgsaktiver
Anl=egsaktiver

Varelager

Varebeholdninger

Tilgodehavender fra salg
Andre tilgodehavender

Periodeafgraensningsposter
Tilgodehavender
Likvide beholdninger

Oms=tningsaktiver

Aktiver

23

2019 2018

Note kr. t.kr.
167.731 168
-167.731 -115
0 53
1.090.126 1.341
386.691 387
118.718 115
1.595.535 1.843
1.595.535 1.896
254.240 256
254.240 256
153.715 235
329.896 337
43.303 74
526.914 046
4.529.062 4.150
5.310.216 5.052
6.905.751 6.948
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Balance pr. 31. december 2019

2019 2018
Note kr. t.kr.
Kapitalkonto 3.531.607 3.221
Henlaggelser 100.000 100
Egenkapital 2 3.631.607 3.321
Lokalafdelinger 1.090.126 1.341
Hensatte forpligtelser 1.090.126 1.341
Leverandarer af varer og tjenesteydelser 631.830 272
Modtagne forudbetalinger 436.130 444
Forudbetalte projektmidler 466.942 883
Anden geld 649.116 687
Kortfristede gaeldsforpligtelser 2.184.018 2.286
Kortfristede geeldsforpligtelser 2.184.018 2.286
Passiver 6.905.751 6.948
Personaleomkostninger 1
Udlodningspulje 3
Indsamling 4
Eventualforpligtelser mv. 5
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Noter

2019 2018

kr. t.kr.

1. Personaleomkostninger
Len og gager 4.460.177 4.766
Pensionsbidrag 966.057 974
Andre sociale omkostninger 305.424 250

5.731.658 5.990
Gennemsnitligt antal medarbejdere 14 14,5
2. Egenkapital
Kapitalkonto
Saldo pr. 1. januar 3.220.780 3.365
Overfort arets resultat 310.827 -144
Saldo pr. 31. december 3.531.607 3.221
Henleeggelser
Saldo pr. 1. januar 100.000 300
Anvendt i aret -100.000 -300
Henlagt i aret 100.000 100
Saldo pr. 31. december 100.000 100
Egenkapital i alt 3.631.607 3.321
3. Udlodningspulje
Tilskud Tips- og Lottopuljen til handicaporganisationer, aconto 2019
Jf. jnr. 8225-0274 2.062.339 2.270
Lenninger -973.832 -930
Medlemsrettede aktiviteter -319.102 =271
IT -295.177 -373
Drift organisation -745.767 =713
Husleje samt evrige lokaleomkostninger -610.255 -623
Resultat -881.794 -640
Udbetalt efterregulering udlodningspuljen 2017 og 2018 186.547 -
Resultat, egenfinansieret -695.247 -640
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2019
kr.

4. Indsamling
Indtaegter
Gaver og bidrag fra privatpersoner 48.903
Gavebreve —
Udgifter
Annoncering pa sociale medier -3.000
Administration -3.200
Resultat af indsamling 42.703

Der er i 2019 indsamlet midler til finansiering af foreningens aktivitet og i overensstemmelse med Lov nr. 511
af 26. maj 2014 og bekendtgorelse nr. 160 af 26. februar 2020.

Overskuddet af indsamlingerne er anvendst til foreningens formal, som er at skabe forstdelse for og faktisk for-
bedring af forholdene for mennesker med ADHD og deres pérerende i henhold til foreningens formalsparagraf.

Indsamlingerne er iveerksat pa opfordring via hjemmeside, Facebook og SMS.

5. Eventualforpligtelser mv.

Foreningen har indgéet folgende lejemal:

Lejemal Opsigelsesvarsel Arlig husleje Uopsigelighed
Pakhusgérden 50 6 maneder 361 tkr. 31. marts 2020
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ADHD-foreningen
(CVR-nr. 1277 19 75)

Specifikationer til arsrapport 2019
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Indholdsfortegnelse

Side
Resultatopgerelse 1
Indtegter 2
Ombkostninger 3
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Resultatopgerelse for 2019 2019 2018
Note kr. t.kr.
Indtegter
Kontingenter 1.941.251 1.990
Indteegter, bundne midler 3.698.695 2.961
Indtagter, frie midler 6.416.287 7.556
Indtaegter i alt 12.056.233 12.507
Ombkostninger
Lokalafdelinger/frivillige aktiviteter 723.856 820
Organisationsaktiviteter 504.569 524
Indkeb webshop 133.304 203
Uddannelsesaktiviteter 864.897 1.245
Kommunikation og oplysning 498.818 576
Personaleomkostninger 5.682.923 5.944
Lokaleomkostninger 610.255 623
Kapacitetsomkostninger 1.040.944 1.086
Projektomkostninger 1.680.188 1.824
Omkostninger i alt 11.739.754 12.845
Resultat for finansielle poster 316.479 -338
Finansielle poster -5.652 -6
ARETS RESULTAT 310.827 -344
ARETS RESULTAT FORDELES SALEDES:
Anvendt henszttelse medlemskampagne/organisation, frivillighed -100.000 -200
Anvendt hensettelse IT/lokale - -100
Hensat medlemskampagne/organisation, frivillighed 100.000 100
Hensat IT - -
Overfort til kapitalkonto 310.827 -144
I alt 310.827 -344
ADHD-foreningen
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Budget

Specifikationer 2019 2019 2018

kr. t.kr. t.kr.
Indtzgter
Kontingenter 1.941.251 2.046 1.990
Bundne midler
Handicap/uddannelsespuljen 77.644 300 224
Virksomheder og legater - - 56
Projekter 3.621.051 3.963 2.681
Bundne midler i alt 3.698.695 4.263 2.961
Frie midler
Gaver/sponsorater/fonde 824.593 1.000 532
Udlodningsmidler 2.248.887 2.250 2.270
Salg webbutik 259.454 250 261
Konference 403.380 1.200 718
Uddannelsesarbejde 1.997.260 2977 2.924
Medlemsblad 442.512 444 632
Momskompensation 240.201 100 219
Frie midler i alt 6.416.287 8.221 7.556
Indteegter i alt 12.056.233 14.530 12.507
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Budget

Specifikationer 2019 2019 2018

kr. t.kr. t.kr.
Omkostninger
Lokalafdelinger/frivillige aktiviteter
Andel medlemskontingent 651.948 637 677
Handicappuljen - 120 27
Frivillig aktiviteter, udd/info frivillige 71.908 130 116
Lokalafdelinger i alt 723.856 887 820
Organisationsaktiviteter
Formandskab 69.381 75 56
Fortalerarbejde 63.724 65 46
Hovedbestyrelse, formandsmeder 34,432 35 22
Nordisk/europzisk samarbejde 3.071 15 18
Malsetningsprogram - - 16
Landsmede/vedtagtsarbejde - - 53
Arrangementer: folkemede, sommerlejr, mm. 333.961 400 299
Vidensindsamling - - 14
Organisationsaktiviteter i alt 504.569 590 524
Udgifier til bager, pjecer mv.
Indkeb til butik 129.151 150 203
Udgifter til beger, pjecer mv. i alt 129.151 150 203
Uddannelsesarbejde
Konferencer 185.359 724 380
Uddannelsesarbejde 679.538 1.350 865
Uddannelsesarbejde i alt 864.897 2.074 1.245
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Budget
Specifikationer 2019 2019 2018
kr. t.kr. t.kr.
Kommunikation og oplysning
ADHD-dagen 1.365 10 -
Medlemskampagner - 25 4
Marketing/fundraising 78.115 270 21
Tryk, materialer, pjecer og bager 76.586 75 46
Medlemsblad 342.752 350 500
Vidensformidling - - 5
Information og PR i alt 498.818 730 576
Personale omkostninger
Lenudgift 6.802.336 6.986 6.951
Lenrefusion -1.449.773 -1.219 & 1257
Kontingent fleksjob 37.002 50 43
Efteruddannelse personale 41.001 50 -
Forsikring 53.759 60 40
ATP, AER, AES, mm. 144.599 175 137
Diverse personaleomkostninger 53.999 50 30
Personaleomkostninger i alt 5.682.923 6.152 5.944
Lokaleomkostninger
Husleje 544.407 555 536
Rengering 35.358 40 15
El, vand, varme samt fellesudgifter 16.816 32 45
Alarm 12.928 12 14
Nyanskaftelser/avrige 746 20 13
Lokale i alt 610.255 659 623
ADHD-foreningen
N d ) Pakhusgérden 50 | 5000 Odense C
Side | 4 < S TIf. 70 21 50 55 | CVR: 12771975

e: info@adhd.dk | www.adhd.dk



\iJ

> Q

0
I
)
T
U
—

uy
O
()]
-
)
—

=
O
—
m
P
0
>
=...%

Budget

Specifikationer 2019 2019 2018

kr. t.kr. t.kr.
KAPACITETSOMKOSTNINGER
Rejser og ophold
Befordring 47.351 90 38
Ophold/Fortering 18.262 35 55
Rejser og ophold i alt 65.613 125 93
Administration
Kontorartikler 24.392 25 19
Kuverter og brevpapir 5.218 10 7/
Fotokopiering og printer 119.380 85 77
Porto, athentning post 153.176 159 145
Telefon inkl. internet 113.962 150 129
Forsikring/gebyrer 18.059 20 28
Revisor 08.344 105 72
Advokat - 10 5
PBS/Nets gebyr 35.005 40 38
Kontingenter 112.618 125 100
Administration i alt 680.154 729 620
1T omkostninger
Nyanskaftfelse IT 75.380 105 89
Vedligeholdelse 84.289 90 100
Udvikling IT 74.583 132 122
IT service/support 60.925 75 62
IT omkostninger i alt 295.177 402 373
KAPACITETSOMKOSTNINGER i alt 1.040.944 1.256 1.086
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Specifikationer

Projektomkostninger
Projektomkostninger

Projektomkostninger i alt

Side | 6

Budget
2019 2018
t.kr. t.kr.
1.709 1.824
1709 1.824
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